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Bözberg, 25. Januar 2022 

 

HappyLess – Wie viel Wenig ist genug? 

Eine Roadshow über das Glück, die neue Genügsamkeit und unsere Zukunft. 

Einladung für Schulführungen 

Mai bis Juni 2022 in Küttigen I Frick I Laufenburg I Schinznach-Dorf 

 

Sehr geehrte Damen und Herren  

 

Die Wanderausstellung des Vereins „Wie viel Wenig ist genug?“ hat im Frühling und 
Frühsommer 2022 ihre Premiere. Zum 10-jährigen Jubiläum des Jurapark Aargau tourt der 
blaue Frachtcontainer erstmals durch den Park und macht Halt in vier Gemeinden. Interaktiv 
gestaltete Stationen laden ein zur Auseinandersetzung mit der eigenen Lebensgestaltung und 
zeigen Perspektiven hin zu mehr Nachhaltigkeit auf. Dabei geht es um die Frage, worauf wir 
verzichten müssen, können oder auch wollen und damit letztlich um die Frage: Wie viel Wenig 
brauchen wir für unser Glück? 
 

Die mobile Ausstellung wird mit Führungen für Schulklassen und Gruppen belebt. In einem 
vielseitigen Rahmenprogramm präsentieren zudem Akteure und Organisationen aus der 
Region, wie mit weniger Ressourcen und Energie der Alltag gestaltet werden kann. 
 
Buchen Sie eine der Führungen und tauchen Sie mit Ihrer Klasse ein in die aktuellen 
Fragestellungen rund um die nachhaltige Lebensgestaltung. Bei der Führung durch 
geschulte Jurapark-Modulleitende erhalten Sie eine erfolgreiche und lückenlose Vermittlung 
der Botschaften zu den Themen Energie, Konsum, Siedlungen und Mobilität. Dazu erhalten 
Sie einen Strauss an Ideen und Materialien, die zur Vertiefung der verschiedenen Themen 
einladen.  
Alle Standorte sind mit dem öffentlichen Verkehr gut erreichbar.  
Die Informationen für die Buchung einer Führung entnehmen Sie der Beilage. Den 
Anmeldelink stellen wir Ihnen im Laufe der Woche auch noch per Mail zu.  
Wir freuen uns, Sie mit Ihrer Schulklasse an einer Führung im Container zu begrüssen. 

 
 

Freundliche Grüsse 

Denise Parisi      Helene Bigler Brogli 

Natur- und Umweltbildung Jurapark Aargau  Projektleitung HappyLess 

 
 
 
Beilage: Buchung Schulführung HappyLess 
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Buchung Schulführung HappyLess 

 
Ausstellungsinhalte 
Einleitend wird erklärt, wie das Verhalten der Menschen den Zustand der Erde beeinflusst 
und wie es zurzeit um sie steht. Ein Kurzfilm erklärt den Begriff Suffizienz und welche Themen 
im Alltag davon betroffen sind. Bei der Hörstation Meine Siedlung erfährt man, wie sich ein 
suffizientes Leben dereinst abspielen könnte. Themen wie Nachbarschaft, Alltagsmobilität und 
Nahverkehr, Nahrungsproduktion oder Versorgung kommen zur Sprache. Das Modell Mein 
Leben zeigt häusliche Themen wie Wohnen und Essen. Ganz konkret: Regional konsumieren 
schont Ressourcen, dies wird erfahrbar bei der Station Meine Region. 
Detailliertere Inhalte zur Ausstellung: 
www.happyless.org  und zur Jurapark-Tournee: www.jurapark-aargau.ch/jubiläum. 
 

Sie können die Führung unabhängig von schulischen Themen besuchen oder thematisch in 
den Unterricht integrieren. Dazu bieten wir nach der Anmeldung eine Übersicht und 
Empfehlung von passendem Unterrichtsmaterial. 
 
Zielgruppen 
Die Plattform ist ab Mittelstufenalter verständlich und spricht vorrangig 14- bis 22-jährige an. 
 
Zeitplan I Der Container HappyLess steht für je zwei Wochen an den folgenden Orten: 
 

Ort Datum  

Küttigen, Schulanlage Dorf  14. Mai - 29. Mai 2022 

Frick, Gemeindeplatz  30. Mai - 12. Juni 2022 

Laufenburg, Bahnhofplatz  13. Juni - 26. Juni 2022 

Schinznach-Dorf, Feldschenplatz  27. Juni - 10. Juli 2022 

Die vorgesehenen Zeiten 

Montag - Freitag: Vormittag: 8.30 Uhr – 10.00 Uhr I 10.30 Uhr – 12.00 Uhr 

Nachmittag: 13.00 Uhr – 14.30 Uhr I 15.00 Uhr – 16.30 Uhr 

 

Dauer und Kosten I Eine Führung dauert 1.5 Stunden und kostet Fr. 200.--.  

 
Führung buchen 
Unter dem folgenden Link kann die Reservation für eine Führung vorgenommen werden. 
https://jurapark-aargau.appointmind.net/?cap=MTQ= 
Nach der Buchung erhalten Sie eine automatische Bestätigung per E-Mail. Weiter bekommen 
Sie eine Bestätigung vom Jurapark Aargau und eine Verlinkung zu Schulmaterialien. Die 
Rechnung lassen wir Ihnen nach der Führung zukommen. 
 

Sind Sie nach dem Ausstellungsbesuch an einer weiteren Aktivität in der Region passend zum 

Thema interessiert oder haben Sie weitere Fragen? Dann schreiben Sie dies bei der Buchung 

unter Bemerkung und wir werden gerne mit Ihnen in Kontakt treten. Oder Sie schreiben eine 

E-Mail an d.guyer@jurapark-aargau.ch mit Kopie an u-buero@bluewin.ch. 
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